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Gimenes un bérnu centrs



GALVENAIS

Pastastiet mums, ko Jus domajat

levads

Gimenes mums pazinoja, ka, ja
Padomes komandas apvienotos, tas
atvieglotu vinu dzivi.

Padomei ir plani ka tai maintties, lai
palidzétu gimeném:
-~ Savakt informaciju

-~ Sanemt padomu
-~ Piedalities pasakumos

-~ Sanemt atbalstu

PL ANS
Més vélamies, lai pastavétu galvenie
gimenes labklajibas centri un art
dazas mazakas €kas, kas spétu
palidzét gimeném.
Tas palidzés gimeném sanemt
atbalstu vieglak.

Mdsu plans ir mainit bérnu un
gimenes centrus un ka tie darbojas.

Sis plans palidzés gimeném ar
bérniem vecuma no 0 lidz 19 gadiem.
Més vélamies zinat, ko jis domajat
par misu planiem.



Google

j\seorch

Tas varétu nozimét, ka dazi cilveki
izmantos musu pakalpojumus cita
vieta vai cita veida.
Sts izmainas palidzés mums
maksimali izmantot ierobezoto
naudas daudzumu, kas mums ir
pieejams un joprojam sniegt svarigu
atbalstu 0-19 gadus veciem bérniem
un vinu gimeném.

Kadam nolukam ir st aptauja?
Meés vélamies zinat, ko jius domajat
par So planu.

Kapéc tam ir jamainas?
Ir daudz informacijas par Padomes
teélu 2030, ka Padome palidz savai

sabiedribai un par izmainam, kas mums
javeic, nemot véra to, cik daudz naudas
mums ir.

Ja vélaties uzzinat vairak, skatieties
interneta

modgov.sefton.gov.uk
(noklikSkiniet Seit, ja lasat datora)

Kad s1 konsultacija saksies un
beigsies?
Ta saksies 2017. gada 25. septembri

un beigsies 2017. gada 17. novembrT.

25 — 17


http://modgov.sefton.gov.uk/moderngov/ecSDDisplay.aspx?NAME=SD2293&ID=2293&RPID=15633188
http://modgov.sefton.gov.uk/moderngov/ecSDDisplay.aspx?NAME=SD2293&ID=2293&RPID=15633188
http://modgov.sefton.gov.uk/moderngov/ecSDDisplay.aspx?NAME=SD2293&ID=2293&RPID=15633188

Ka es varu iesaistities?
~JUs varat aizpildit So aptauju

~JUs varat aizpildit anketu interneta. To
aptauju jus varat atrast Padomes majas lapa
konsultaciju lapas.

Jus varat sanemt So aptauju dazados
formatos:
» Easy Read versija (ST versija)

~ Standarta formata
-~ Lieliem burtiem
- Audio

.~ Citas valodas

Ja jums vajadzigs cits formats, lGdzu
zvaniet 0151 934 3733.

Ja jus vélaties sniegt jisu padomu pa
talruni, zvaniet 0151 934 3193.

LGdzu sdtiet aizpildito anketu uz
PMO

Sefton Council

FREEPOST LV7340

L20 1YX

FREEPOST




Ko meés darisim ar jusu
atsauksmem

JUsu atsauksmes palidzés mums
uzzinat, ka més varétu rikoties un ka
més varam palidzét gimeném
nakotné.

Més sekojam likumam - Datu
aizsardzibas likumam (1998) un
citiem likumiem.

Visa jusu sniegta informacija tiek
glabata drosSiba.

Protection
Act

Informacija tiek iznicinata péc tam,
kad ta vairs nav vajadziga.

= Konsultacijas rezultati tiks ievietoti

Iveh"a‘t‘s Padomes majas lapa. Visu uzdoto
you ﬁ jautadjumu un atbilzu kopsavilkums tiks
think izklastits zem nodalas Biezi Uzdotie
LR g Jautajumi.
I:' Yes

No
[] Not sure Ja jus vélaties sanemt konsultacijas

rezultatu kopiju, lGdzu, rakstiet uz e-
pastu yourseftonyoursay@sefton.gov.uk

- N | |
I;gggsgp val zvaniet uz numuru

0151 934 3733




Questions

1. What do you think
about it?

1. Kas vislabak

raksturo jus?
Ludzu, atzimejiet
visu, kas attiecas uz

jums. Es esmu...

Pastastiet mums, ko jus domajat

Més vélétos uzdot jums
jautajumus, kuri palidzés mums
saprast, ko jus domajat par musu
planiem.

Més velamies parliecinaties, ka més,
PEcC iespéjas, runajam ar vairakiem
cilvékiem. LUdzu, vai jls nevarétu
sniegt nedaudz informacijas par sevi un
jusu interesi par So konsultaciju.
1. daja

— Vecaks / vecvecaks
D / aprUpétajs

— Bérnu pieskatiSana
_— Bérns vai jaunietis

Bérnu centrs
Konsultativa

padome
Bérnu centra
darbinieks
— Gimenes centra
— darbinieks
Pirmsskolas iestade
—— Sabiedribas loceklis
_ Veselibas
3 pavadonis
N Brivpratigais

Seftona Padomes
darbinieks
Cita organizacija

— (IGdzu, uzrakstiet,
— kada)




2. Jusu pasta indekss
i I3 Tas ir nepiecie$ams, lai izprastu
R.Smith dazadas vajadzibas dazadas jomas.

; st Street Ja jUs aizpildat So anketi par sevi un
@ savu gimenei, |Gdzu, uzrakstiet jlsu
pasta indeksu. Ja jus aizpildat par

organizaciju, ltdzu, uzrakstiet
organizacijas pasta indeksu.

3a Vai jums ir bérni un/ vai jums ir bérni jasu aprupe?

J

b. Jaja, cik bérnu saja vecuma?

Ja Ne

L] [

r____‘“

B irhaly 0 - 5 gadi
LA —

Q‘ '*; 6 - 11 gadi

\ - .~ J

. ; ’ ‘ 12 - 19 gadi

c.Vai kadam no berniem ir
invaliditate?

Ja Ne

[ [




c.Vai berna
invaliditate saistita
ar?

d. Vai jums ir
invaliditate?

Bérns 1 Bérns 2 Bérns 3

Mobilitate
Gratibas
macisana
S

Gariga
veseliba
Tiek
diagnozét
a

Nervu celi
Cita

Jaja,
kada?
Mobilitate
Gratibas
macisanas
Gariga
veseliba
Tiek
diagnozéta
Nervu celi
Cita

Ja N@a
Vecaks/Apr Vecaks/Apr
upétajs 1 Upétajs 2

e.Vai kadam no jusu bérniem ir aprupétaja loma?

L) O

4.Vai jus esat stévokI‘T vai planojat

gimeni?

v e



5. Vai jasizmantojat bérnu/ gimenes centra pakalpojumus ka

vecaks/aprupétajs?? Vai ka darbinieks?

D'Iﬁ

Ja ne, ludzu, parejiet uz

5b. Ja jus atbildéjat JA, kura
pakalpojums jus izmantojat?

]

[
L
L

JuUuUduud

Cambridge
Children’s Centre

Freshfield Children’s
Centre

Linaker Children’s
Centre

Linaker Children’s
Centre - The
Atkinson

Marie Clarke Family
Centre

Netherton Family
Centre

Seaforth Family
Centre

Springwell
Children’s Centre

JUJuduuoudg d

Waterloo Children’s
Centre

Nevienu no Siem

. __Ne
jautajumu 9.

centra

First Steps
(Kings Meadow
and Farnbor-
ough Road)
Hudson
Children’s
Centre
Linaker
Children’s
Centre -
Canning Road
Litherland
Children’s
Centre
Netherton
Children’s
Centre
Seaforth
Children’s
Centre
Southport
Family Centre
(Talbot Street)
Thornton
Children’s
Centre

Es nezinu



5b Kadu transporta veidu jis izmantojat lai tiktu uz
centru?

_— Kajam

R Riteni

— Sabiedrisko

() transportu

— Jdsu automasinu
L Taksometru

= Draugu vai

= gimenes masinu
) Citu

6a Pedejo 12 méenesu laika kadu pakalpojumu jus izmantojat
centra?

Veseliba un labklajiba
Bérna attistiba

[:] Zobu veseliba
Informacija par

[:] veseligu uzturu
Vingrinajumu

— nodarbibas

— Pastaigas ar bérnu

— ratiniem

_— DrosSiba majas

— Pediatriska pirma

L palidziba

—s Zidainu barosSanas

L un atSkirSanas

— seminari




6a Pedejo 12 menesu laika, kadu
pakalpojumu jus izmantojat centra?

Veseliba un labklajiba
ZidiSanas atbalsts
Smekesanas
partrauksanas

L]

thalst

= N S R
L]

savaksana
Gimenes kulinarija
Pusdienu klubs
Emocionalas
labsajutas atbalsts
Jaunie prati

Vitamins

& Omega
Cqs
s 3

Veselibas apskates pakalpojumi
Veseliga mazula
kltnika

Attistibas
parbaudes

C] Tualetes
[ ]

- 6“

8

lietoSanas
apmaciba




6a Pedejo 12 méenesu laika, kadu pakalpojumu jus izmantojat
centra?

Atbalsts emocionalas depresijas laika
Viens pret vienu
gimenes atbalsts
Padoma3jiet
savadak, izturieties
savadak

Pozitivas domas
Spidgjiet

Lidzigu cilvéku
atbalsta grupas

U udud

Antenatala apripe
Pieraksts pie
akusSeres klinika
Vecaku
amatniecibas
nodarbibas
Antenatalas
grupas
Zidisanas atbalsts
Sesu nedélu
grupas antenatala
programma

Perinatala apripe
Klinika (bez
pieraksta)

Bérnu masaza

14 nedélu
programma, kuras
meérkis ir atbalstit
vecakus

JOoU0 duuod



6a Pedejo 12 menesu laika, kadu
pakalpojumu jus izmantojat centra?

Gimenes atbalsts
Majas vizite
Vardarbiba gimené
(SWACA)
Narkotikas /
Alkohols
Koordinétais
gimenes atbalsta
plans man un

— manai gimenei

S Majas drosSibas

apmekl&jumi /

majas droSibas
aprikojums

Starpnieciba /

attiecibu atbalsts /

gimenes
konsultacijas

Atbalsts gimeném ar Tpasam izglitibas
vajadzibam un invaliditati (SEND)

— Atslabinieties
. Jautras dienas
I gimenei

([ Palieciet un

I spéléjiet (SEND)

Sensoriska spéle
Viens pret vienu
atbalsts

— Vecaku apmacibu
pasakumi
Seftonas
apriapétaju atbalst:




6a Pedejo 12 méenesu laika, kadu
pakalpojumu jus izmantojat

centra? Pirmsskolas maci$anas
— Mazbérnu novietne
L Piedavajums
— divgadigiem
S Pirmsskolas grupa

(nodarbibas skola)

— Palieciet un
B spéléjiet
— ‘Pedu’
e izgatavoSana

Brokastu klubs

Péc skolas klubs
Atbalsts lai
nodroSinatu
bérnudarzu
LasiSanas prasmes
(t.i., stasts)

Runa, valoda un
komunikacija
Padomi un atbalsts

Vecaku dzives prasmiju attistisana
Triple P (grupa)
Triple P (viens pret
vienu)

— No xcuses (Nav
attaisnojuma)

3 Gimenu stiprinaSana
— 14 nedélu programma,

kuras merkis ir atbalstit
. . vecakus

Briniskigi gadi
— (Webster Stratton)




6a Pedejo 12 méenesu laika, kadu pakalpojumu jis izmantojat
centra?

Uzticibas un atbalsta programmas
Bérna masaza vai

[:] bérna joga

Skaisti pirmsakumi

C] (spéléjot macamies)

Bérna labsajlta
. Mierigs mazulis
— Palikt tuvak bérnam
o (t.i., mazulis un es)
— Palieciet un spélgjiet
7 mazuliem

Atbalsts ar nodarbinatibu
Brivpratiga darba

kursi
| — Brivpratigais
Weicoms ﬁ > Veidot parliecibu
new jo — Palidziba ar darba
— pieteikumiem
—_— Darbam gatavs
SR programmas
. Akreditéti macibu
S kursi (t.1.,
I matematika un ang|lu
valoda)



6a Pedejo 12 méenesu laika, kadu pakalpojumu jus izmantojat
centra?
Atbalsts ar naudu un budzetu

\S(c;rt?m(ent — Pabalstu / paradu
- konsultacijas
—) Majas jautajumu
N konsultacijas /
() atbalsts
— Naudas reguléSana
() Kulinarija budzeta

— — Produktu bankas
L kuponi
() Gimenes atbalsts,
— t.i., dotaciju
. programmas
—H Pusdienu klubs
Citi pakalpojumi

Praktiskais
B atbalsts un
T konsultacijas
(] (biezak majas)
— Gimenes grupas
— darbs (biezak
—_— majas)
) Starptautiska
— grupa
i Tévu klubs
— Kontakts zem
— uzraudzibas
. Vecaku forums
— Vizites (bez
I pieraksta)
—— Lidzigu cilvéku
_— atbalsta grupas

Cits - ladzu,

uzrakstiet Seit



b. Vai kads no musu bérnu un
gimenes centra komandas ir
apmekléjis jus jusu majas?
Ja Na
[ L]

Ja ja, kads bija apmekléjuma iemesls?

c. No ieprieks
minétajiem pakalpojumiem, kuras ir vissvarigakas lietas, kas

palidz jiisu gimenes veselibai un
—
— ——
1
“Iﬂ 2
3

labklajibai?
pakalpojumus?

7.Cik biezi jus izmantojat centra

Katru dienu
Monday D Katru nedélu
Tuesday (vienu vai vairakas
Wednesday l reizes nedéla)
Thursday Katru ménesi (ne
Friday katru nedélu, bet
vismaz vienu vai
Saturday o _
Sunda vairakas reizes
Y méenesT)
| Nav biezi (es

reizém ienaku)



8 Kuras no Sim vietam jus ari
apmeklejat?

Vai jus justos éerti, apmekléejot Sis vietas
nakotne lai izmantotu pakalpojumus
bérniem un gimeném?

Apmeklgju Apmeklétu
tagad
Slimnicas
(pirms un
pécdzemdibu
pakalpojumi)
Atputas centri
Parki un jlras
krasts
Baznicas
zales
Bibliotékas
Citas
dievkalpojumu
vietas (piem.,
mosejas,
templi)
Kopienas
centri
Ciematu
halles
Skolas
Jauniesu
centri / Klubi /
Pasakumi
Citas vietas (lGdzu, uzrakstiet)

Meeting Hall




2. DALA

PAR MUSU PLANIEM

Mes veélamies redzét, lai Seftonas
sabiedriba butu labklajiba un
visneaizsargatakie musu kopienas
paliek drosiba.

ldejas, par kuram més vélamies jums
uzdot jautajumus, palidzes:

- Cilvékiem uzturéet labu garigo veselibu

~Parliecinaties, ka ikvienam Seftona
ir laba emocionala labklajiba, lai tie
nepaliek stresa stavokli vai jltas
nemierigi.

- Atbalstit cilvékus, kuriem ir
vajadziga palidziba ar veselibu.

Gimenes labklajibas bazes mérki ir:
- Respektét problémas, kuras var
pastavét gimenés

- Savulaik iesaistities, lai sniegtu
gimeném vajadzigo atbalstu

- Domat par "visu gimeni" un kur ir
problémas.

~Ja "visas gimenes" pieeja
nedarbojas, uzmaniba tiek pievérsta
bérniem un jauniesiem.




s Parliecinaties, ka més dzirdam bérna
balsiun més turpinasim saglabat
bérnus drosiba, kad musu sistéma
mainisies.

- Zinat, kad un kur atbalsts ir visvairak
nepiecieSams bérniem un gimeném.

- Atbalstit bérnus un gimenes, kuram
neklajas tik labi ka vajadzétu.

9. Vai jus piekritat Gimenes
labklajibas dienesta idejam un
merkiem?

Ja né, tad kadam?
N Né
] U

- A




Zemak ir

musu plani Zona
par to, kur
butu musu
galvenie
centri un
citas vietas,
kas sniegtu
dazus

Ziemeli

Dienvidi

Centrs

pakalpojumus.

Galvenas
bazes plans
Talbot Street -
lesp&jamais
gimenes
labklajibas
centrs
Waterloo -
lesp&jamais
gimenes
labklajibas
centrs

VAI

Marie Clarke -
lesp&jamais
gimenes
labklajibas
centrs

Netherton -
lesp&jamais
gimenes
labklajibas
centrs

Citas bazes

Linaker
Freshfield
Farnborough
un
Kingsmeadow

Cambridge

Seaforth (vieta,
kuru jas tagad
apmeklégjat, var
mainities)

Hudson
Litherland
Thornton
Springwell

m-

10 Vai jus piekritat iepriekS minétajam planiem?




Ja né, lidzu, uzrakstiet jlsu idejas par iesp&jamam citam vietam.

GALVENAIS



Galvenas bazes

L
L

Citas bazes

B

J0ouUgu

Southport
Gimenes
centrs (Talbot
Street)
Waterloo
Bérnu centrs

Baze
Cambridge
(Bootle)

Baze
Freshfield
Baze Linaker
(Southport)
Baze Seaforth

Baze Thornton

J U

JUutd

11. Uz kuru centru jums butu
vieglak tikt, ja més realizésim
musu planus?

Netherton
Gimenes
centrs

Marie Clarke
Gimenes
centrs

Baze Kings
Meadow un
Farnborough
Road
(Ainsdale)
Baze Hudson
(Maghull)
Baze
Litherland
Baze
Springwell
(Bootle)
Nezinu
Neviena no Sim (kur?)



12 Ka jus tur klutu (ludzu, atzimejiet visu, kas piemeérots
jums)?

— Kajam

v ) Ritenis
R Sabiedriskais
— transports
[ ] Jdsu automasina
— Taksometrs
L Draugu vai
1 gimenes masina
= Cits

Kajam

Ritenis
Sabiedriskais
transports

JUsu automasina
Taksometrs
Draugu vai
gimenes masina
Cits




GOUS[G

w\seorch

14 Ka jus zinat, kas notiek vieteja

apgabala?

Vietéjais piedavajums
(parasti izmanto gime
ar bérniem vai jaunies
ar invaliditati vai izgltt
vajadzibam)
Seftonas katalogs
(padome)

Seftonas katalogs (C'
Seftonas Padomes m
lapa

Bérnu centra majas e
Centra darbinieku sni
informacija

Bérnu centra socialo
masu informacijas
[idzeklu lapa

Bérnu centra Tszinu
pakalpojums
Internets piem., Goog
Bing

Skolu sniegta informé
Gimene un / vai draug
Kas cits? Ludzu, dalit
ar mums



15 Vai jums ir citas atsauksmes vai
ieteikumi par So priekslikumu?

4 A




Dazi jautajumi par jums
Sis anketas aizpildidana palidzés mums
parliecinaties, ka més sasniedzam visus
Seftona. Jas varat atrast vairak
informacijas, kapéc més apkopojam So
informdciju, brosdra "Kapec tas attiecas

uz jums?", kas ir pieejama Padomes majas lapa

Mana pasta indeksa pirma dala ir

Es esmu

Jasmin Baines
16 High Street
Sunnyfield
PT11AB

Mana vecuma grupa ir

15 vai jaunak 16 - 17

30 - 39 40 - 49
60 - 69 70-79
85 +

Vai jas uzskatat, ka jums ir invaliditate?

Ja

Sieviete  Virietis

18 - 29

50 - 59

80 - 84

-



Mana etniska piederiba

Balts
Britu
Anglu
Iru
Scotu
Velsiesu
Polu
Latviesu
éigdnu
Cita izcelsme




British Azijas
. Azijas - Banglade$a
African Azijas - Indijas
. | Azijas - Pakistdnas
Caribbean Cita Azijas izcelsme
Other Black Backgrot Melns
Britu
Chinese Afrikas

[:] Chinese Karibu

Cita melna izcelsme
Other Chinese Backgt

Kiniesu
Mixed Ethnic Backgr¢

Asian and White  Cita Kiniedu izcelsme
— Jauktas etniskas izcelsmes
- White and Blacl Azijas un balta
— Balta un melna (Afrika)
- White and Blac] Balta un Melna (Karibu

Other mixed Cita jaukta izcelsme




Budists Kristietis

Hinduis Ebrejs
Musulmanis Sikss
No religion
Other

Religija

Religion

Attiecibas

Biseksuals Gejs
Lesbiete

Heteroseksuals

Vai jds maintjat dzimumu?
Ja

Paldies, ka aizpildijat So anketu.
St informacija nespéj|
atklat mums, kas jds esat.



Sefton Council







